BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis pada penelitian ini dengan menggunakan
pendekatan Two Stage Least Square diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Nilai tukar rupiah berpengaruh positif dan signifikan terhadap inflasi.
Artinya, ketika nilai tukar rupiah mengalami depresiasi (pelemahan), maka
inflasi akan meningkat. Sebaliknya, ketika nilai tukar rupiah mengalami
apresiasi (penguatan), maka tingkat inflasi cenderung menurun. Kondisi
ini menunjukkan bahwa pergerakan nilai tukar memiliki peran penting
dalam mempengaruhi stabilitas harga di dalam negeri, terutama melalui
kenaikan harga barang impor dan biaya produksi yang mendorong
terjadinya inflasi.

2. Suku bunga berpengaruh positif dan signifikan terhadap inflasi. Artinya,
bahwa kenaikan suku bunga dalam periode penelitian cenderung
merupakan respons terhadap meningkatnya tekanan inflasi. Selain itu,
kenaikan suku bunga juga dapat meningkatkan biaya produksi akibat
naiknya biaya pinjaman yang harus ditanggung oleh pelaku usaha, yang
kemudian diteruskan kepada konsumen dalam bentuk kenaikan harga.
Dengan demikian, suku bunga tidak hanya berperan sebagai instrumen
pengendalian inflasi, tetapi juga mencerminkan kondisi inflasi yang
sedang berlangsung di Indonesia.

3. Jumlah uang beredar berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap
inflasi. Artinya, peningkatan jumlah uang beredar tidak terbukti secara
statisttk memengaruhi inflasi, sehingga perubahan inflasi lebih

dipengaruhi oleh faktor lain di luar jumlah uang beredar.
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Inflasi berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai tukar rupiah.
Artinya, kenaikan inflasi diikuti oleh kenaikan nilai tukar rupiah (dalam arti
depresiasi terhadap dolar Amerika Serikat) secara signifikan selama
periode penelitian. Kondisi ini konsisten dengan teori Purchasing Power
Parity (PPP) yang menyatakan bahwa inflasi domestik yang lebih tinggi
akan menurunkan daya beli mata uang domestik sehingga mendorong
depresiasi nilai tukar. Dengan demikian, pengendalian inflasi menjadi
syarat penting dalam menjaga stabilitas nilai tukar rupiah.

Jumlah uang beredar berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai
tukar rupiah. Artinya, peningkatan jumlah uang beredar secara nyata
diikuti oleh peningkatan nilai tukar rupiah (dalam arti depresiasi terhadap
dolar Amerika Serikat) selama periode penelitian. Hal ini menunjukkan
bahwa semakin besar jumlah uang beredar di dalam perekonomian,
maka tekanan terhadap nilai tukar rupiah juga semakin meningkat,
sehingga rupiah cenderung melemah. Dengan demikian, jumlah uang
beredar menjadi salah satu faktor penting yang memengaruhi pergerakan
nilai tukar rupiah.

Cadangan devisa berpengaruh negatif dan signifikan terhadap nilai tukar
rupiah. Artinya, peningkatan cadangan devisa secara nyata diikuti oleh
penurunan nilai tukar rupiah (yang mencerminkan apresiasi rupiah
terhadap dolar Amerika Serikat) selama periode penelitian, sehingga
setiap kenaikan cadangan devisa akan diikuti oleh penurunan nilai kurs
USD/IDR secara signifikan. Hal ini menunjukkan bahwa semakin besar
cadangan devisa yang dimiliki, maka semakin kuat nilai tukar rupiah

karena meningkatnya kemampuan otoritas moneter dalam menjaga
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stabilitas nilai tukar serta meningkatnya kepercayaan investor terhadap

perekonomian domestik.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, maka

peneliti memberikan saran sebagai berikut:

1.

Pemerintah dan Bank Indonesia sebaiknya lebih memperhatikan
pengendalian jumlah uang beredar serta menjaga stabilitas suku bunga,
karena kedua variabel tersebut berpengaruh terhadap inflasi dan nilai
tukar rupiah. Kebijakan moneter yang tepat diharapkan mampu menjaga
kestabilan harga dan mendorong pertumbuhan ekonomi yang
berkelanjutan.

Pemerintah juga perlu meningkatkan pengelolaan cadangan devisa
secara optimal guna memperkuat nilai tukar rupiah. Cadangan devisa
yang memadai dapat digunakan sebagai instrumen intervensi untuk
menjaga stabilitas nilai tukar serta meningkatkan kepercayaan investor
terhadap perekonomian domestik.

Otoritas moneter diharapkan dapat menjaga stabilitas nilai tukar rupiah
melalui kebijakan yang terintegrasi, baik dari sisi pengendalian inflasi,
jumlah uang beredar, maupun suku bunga, mengingat variabel-variabel
tersebut saling berkaitan secara simultan dalam sistem perekonomian.
Peneliti selanjutnya disarankan menggunakan periode penelitian yang
lebih panjang serta menambahkan variabel lain yang relevan seperti
Produk Domestik Bruto (PDB), neraca perdagangan, atau faktor eksternal

global agar hasil penelitian menjadi lebih komprehensif. Selain itu, dapat
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menggunakan metode analisis lain untuk memperoleh perbandingan hasil
yang lebih akurat.

5.3 Implikasi Hasil Penelitian
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada bab-bab

sebelumnya, implikasi penelitian ini dibagi menjadi dua, yaitu implikasi teoritis

dan implikasi praktis, sebagai berikut:

1. Implikasi Teoritis
Secara teoritis, penelitian ini menunjukkan bahwa hubungan
antara inflasi, nilai tukar rupiah, suku bunga, jumlah uang beredar, dan
cadangan devisa tidak bersifat satu arah, melainkan saling memengarubhi
secara simultan dalam sistem perekonomian terbuka. Hasil penelitian ini
memperkuat teori-teori ekonomi makro seperti Teori Kuantitas Uang,
Teori Keynesian, serta Purchasing Power Parity (PPP) yang menjelaskan
keterkaitan antara variabel moneter dengan inflasi dan nilai tukar. Selain
itu, temuan penelitian ini juga menegaskan bahwa penggunaan model
persamaan simultan lebih relevan dibandingkan model regresi linier biasa
dalam menganalisis hubungan antar variabel moneter, karena mampu
mengatasi permasalahan endogenitas dan memberikan estimasi yang
lebih konsisten. Dengan demikian, penelitian ini berkontribusi dalam
memperkaya literatur ekonomi makro, khususnya terkait analisis
hubungan simultan antar variabel moneter dalam menjaga stabilitas
ekonomi.
2. Implikasi Praktis
Secara praktis, penelitian ini menunjukkan bahwa hasil penelitian

dapat dijadikan sebagai dasar pertimbangan bagi pemerintah dan Bank
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Indonesia dalam merumuskan kebijakan moneter yang lebih efektif dan
terintegrasi. Dalam praktiknya, pengendalian inflasi dan stabilitas nilai
tukar rupiah tidak dapat dilakukan secara parsial, melainkan harus
mempertimbangkan keterkaitan antar variabel seperti suku bunga, jumlah
uang beredar, dan cadangan devisa. Oleh karena itu, otoritas moneter
perlu menjaga keseimbangan kebijakan, seperti mengendalikan likuiditas,
menetapkan suku bunga yang tepat, serta mengoptimalkan cadangan
devisa untuk intervensi pasar valuta asing. Selain itu, hasil penelitian ini
juga memberikan gambaran bagi pelaku ekonomi dan investor mengenai
pentingnya stabilitas indikator makroekonomi dalam menentukan
keputusan investasi, sehingga dapat meningkatkan kepercayaan

terhadap perekonomian Indonesia.
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