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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh jumlah 

penduduk miskin dan tingkat pendapatan terhadap kesejahteraan masyarakat di 

Kabupaten Tuban tahun 2010–2024, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Jumlah penduduk miskin tidak berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan 

masyarakat di Kabupaten Tuban yang diproksikan melalui Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM). Hasil tersebut menunjukkan bahwa perubahan 

jumlah penduduk miskin selama periode penelitian belum mampu 

memberikan pengaruh nyata terhadap tingkat kesejahteraan masyarakat. 

Kondisi ini dapat disebabkan karena kesejahteraan masyarakat di Kabupaten 

Tuban tidak hanya dipengaruhi oleh tingkat kemiskinan saja, tetapi juga 

dipengaruhi oleh perkembangan sektor industri, peningkatan pendapatan 

masyarakat, pembangunan infrastruktur, bantuan sosial pemerintah, serta 

meningkatnya akses pendidikan dan kesehatan masyarakat.  

2. Tingkat pendapatan yang diproksikan melalui PDRB ADHK per kapita 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap kesejahteraan masyarakat di 

Kabupaten Tuban. Hasil penelitian menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat 

pendapatan masyarakat maka kesejahteraan masyarakat yang diukur melalui 

IPM juga mengalami peningkatan. Tingginya pendapatan mencerminkan 

meningkatnya kemampuan masyarakat dalam memenuhi kebutuhan hidup 

seperti pendidikan, kesehatan, dan standar hidup layak sehingga kualitas 

hidup masyarakat menjadi lebih baik.  
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3. Jumlah penduduk miskin dan tingkat pendapatan secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan masyarakat di Kabupaten 

Tuban. Hal tersebut menunjukkan bahwa kesejahteraan masyarakat 

dipengaruhi oleh kondisi ekonomi dan sosial masyarakat secara bersama-

sama. Selain itu, hasil uji koefisien determinasi menunjukkan bahwa variabel 

jumlah penduduk miskin dan tingkat pendapatan mampu menjelaskan 

kesejahteraan masyarakat di Kabupaten Tuban sebesar 94,04%, sedangkan 

sisanya sebesar 5,96% dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka terdapat beberapa 

saran yang dapat diberikan sebagai berikut: 

1. Bagi Pemerintah Daerah Kabupaten Tuban, diharapkan dapat terus 

meningkatkan kebijakan pembangunan ekonomi yang mampu meningkatkan 

pendapatan masyarakat melalui pengembangan sektor industri, 

perdagangan, dan usaha masyarakat. Selain itu, pemerintah juga perlu 

meningkatkan kualitas pendidikan dan kesehatan agar kesejahteraan 

masyarakat yang diukur melalui IPM dapat terus meningkat. 

2. Pemerintah daerah diharapkan dapat memperluas kesempatan kerja dan 

meningkatkan kualitas sumber daya manusia melalui pelatihan kerja, 

pemberdayaan masyarakat, serta pengembangan keterampilan tenaga kerja 

agar tingkat pengangguran dapat ditekan dan masyarakat memiliki 

kemampuan untuk bersaing dalam dunia kerja. 

3. Pemerintah juga diharapkan tetap memperhatikan masyarakat miskin melalui 

program bantuan sosial, pemberdayaan ekonomi masyarakat, serta 

pemerataan pembangunan agar masyarakat dapat memperoleh akses 
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pendidikan, kesehatan, dan standar hidup yang layak sehingga kesejahteraan 

masyarakat dapat meningkat secara merata. 

4. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menambahkan variabel lain yang 

mempengaruhi kesejahteraan masyarakat seperti tingkat pendidikan, 

pengeluaran pemerintah, investasi, pertumbuhan ekonomi, dan inflasi agar 

penelitian mengenai kesejahteraan masyarakat dapat dikaji secara lebih luas 

dan mendalam. Selain itu, peneliti selanjutnya juga diharapkan dapat 

menggunakan periode penelitian yang lebih panjang serta metode analisis 

yang berbeda sehingga dapat memperoleh hasil penelitian yang lebih 

beragam dan akurat. 

5.3 Implikasi Hasil Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat dikemukakan implikasi secara 

teoritis dan praktis sebagai berikut: 

1. Implikasi Teoritis 

a. Temuan penelitian ini memperkuat teori pembangunan manusia yang 

dikemukakan oleh UNDP dan pendekatan capability oleh Amartya Sen yang 

menyatakan bahwa kesejahteraan masyarakat tidak hanya diukur dari 

pendapatan, tetapi juga dari kemampuan masyarakat dalam memperoleh 

pendidikan, kesehatan, dan standar hidup layak. Hal tersebut ditunjukkan 

melalui pengaruh tingkat pendapatan terhadap kesejahteraan masyarakat 

yang diukur melalui Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kabupaten 

Tuban. 

b. Penelitian ini memberikan kontribusi terhadap kajian ekonomi pembangunan 

khususnya mengenai hubungan antara kemiskinan dan tingkat pendapatan 

terhadap kesejahteraan masyarakat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
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tingkat pendapatan memiliki pengaruh signifikan terhadap IPM, sedangkan 

jumlah penduduk miskin tidak berpengaruh signifikan terhadap IPM di 

Kabupaten Tuban. Temuan tersebut menunjukkan bahwa kesejahteraan 

masyarakat dipengaruhi oleh berbagai faktor ekonomi dan sosial secara 

bersamaan. 

2. Implikasi Praktis 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan bagi Pemerintah 

Kabupaten Tuban dalam merumuskan kebijakan pembangunan daerah yang 

berorientasi pada peningkatan kesejahteraan masyarakat. Pemerintah daerah 

diharapkan dapat meningkatkan pertumbuhan ekonomi daerah melalui 

pengembangan sektor industri, perdagangan, dan usaha masyarakat guna 

meningkatkan pendapatan masyarakat. Selain itu, pemerintah juga perlu 

meningkatkan kualitas sumber daya manusia melalui peningkatan akses 

pendidikan, pelayanan kesehatan, pelatihan kerja, serta perluasan 

kesempatan kerja agar kesejahteraan masyarakat yang diukur melalui IPM 

dapat terus meningkat. Selain itu, pemerintah daerah juga diharapkan tetap 

memperhatikan pengentasan kemiskinan melalui program bantuan sosial, 

pemberdayaan ekonomi masyarakat, serta pemerataan pembangunan agar 

masyarakat dapat memperoleh kualitas hidup yang lebih baik. Dengan adanya 

kebijakan pembangunan yang tepat, diharapkan kesejahteraan masyarakat di 

Kabupaten Tuban dapat meningkat secara merata dan berkelanjutan. 
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