BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dalam penelitian ini dapat

disimpulkan bahwa:

1. Pertumbuhan ekonomi, yang diproksikan melalui PDRB sektor informasi dan
komunikasi, terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap Indeks
Pembangunan Manusia di Provinsi Nusa Tenggara Timur Temuan ini
menunjukkan bahwa penguatan ekonomi digital turut memperluas akses
masyarakat terhadap informasi, pendidikan, dan layanan ekonomi, sehingga
mendorong perbaikan kualitas hidup di tengah keterbatasan konektivitas fisik
antarpulau yang menjadi ciri khas wilayah kepulauan ini.

2. Investasi PMA dan Investasi PMDN sama-sama terbukti berpengaruh positif
dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (dengan Investasi
PMDN menunjukkan pengaruh yang lebih dominan dibandingkan Investasi
PMA. Kondisi ini menunjukkan bahwa penanaman modal, baik yang bersumber
dari dalam maupun luar negeri, berperan penting dalam menciptakan lapangan
kerja dan mendorong perekonomian riil, namun investasi domestik yang lebih
tersebar ke berbagai sektor usaha kecil dan menengah memberikan dampak
yang lebih langsung dirasakan masyarakat dibandingkan investasi asing yang
cenderung padat modal.

3. Secara simultan, pertumbuhan ekonomi, Investasi PMA, dan Investasi PMDN
berpengaruh signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Provinsi
Nusa Tenggara Timur menunjukkan bahwa kemampuan ketiga variabel

tersebut dalam menjelaskan variasi IPM masih tergolong rendah, sehingga
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peningkatan IPM di Provinsi Nusa Tenggara Timur tidak dapat hanya bertumpu
pada aspek pertumbuhan ekonomi dan investasi, melainkan juga memerlukan
dukungan faktor lain seperti pengeluaran pemerintah di bidang pendidikan dan
kesehatan serta pemerataan pembangunan antarwilayah.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan yang telah diuraikan, saran
yang dapat diberikan adalah sebagai berikut:

1. Pemerintah Provinsi Nusa Tenggara Timur perlu terus mendorong percepatan
transformasi ekonomi digital melalui perluasan infrastruktur telekomunikasi
hingga ke wilayah kepulauan terluar serta peningkatan literasi digital
masyarakat, mengingat pertumbuhan sektor informasi dan komunikasi terbukti
berkontribusi positif terhadap peningkatan Indeks Pembangunan Manusia.

2. Pemerintah daerah perlu memperbaiki iklim investasi, baik bagi investor PMA
maupun PMDN, melalui penyederhanaan perizinan, kepastian hukum, dan
penyediaan infrastruktur pendukung, agar investasi yang masuk mampu
menciptakan lapangan kerja yang lebih luas dan memberikan dampak yang
lebih besar terhadap peningkatan Indeks Pembangunan Manusia.

3. Investor, khususnya investor PMDN yang terbukti memberikan kontribusi paling
dominan, disarankan untuk memperluas investasi pada sektor-sektor yang
bersifat padat karya dan mendukung pengembangan sumber daya manusia
lokal, seperti pendidikan vokasi, kesehatan, dan pelatihan tenaga kerja,
sehingga manfaat investasi dapat dirasakan secara lebih merata oleh
masyarakat.

4. Peneliti selanjutnya, mengingat nilai Adjusted R-squared dalam penelitian ini

masih tergolong rendah, disarankan untuk menambahkan variabel lain yang
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secara teoretis turut memengaruhi IPM, seperti pengeluaran pemerintah di

bidang pendidikan dan kesehatan, angka harapan hidup, tingkat kemiskinan,

maupun kualitas kelembagaan, serta memperpanjang rentang waktu penelitian

agar hasil estimasi lebih akurat dan representatif.
5.3 Implikasi Hasil Penelitian
1. Implikasi Teoritis

Secara teoretis, hasil penelitian ini memperkuat teori pembangunan

manusia yang dikemukakan oleh (Ranis et al. 2000) mengenai hubungan timbal
balik antara pertumbuhan ekonomi dan pembangunan manusia, serta mendukung
pandangan (Borensztein et al., 1998) mengenai peran investasi asing dalam
mendorong pembangunan apabila didukung kualitas sumber daya manusia yang
memadai. Penelitian ini juga memperkaya kajian empiris mengenai pengaruh PMA
dan PMDN terhadap IPM pada level provinsi, khususnya di wilayah kepulauan dan
kawasan timur Indonesia yang selama ini masih relatif terbatas diteliti, sehingga
dapat menjadi rujukan pengembangan teori ekonomi pembangunan yang
mengintegrasikan aspek pertumbuhan ekonomi digital, investasi asing, dan
investasi domestik secara simultan.

2. Implikasi Praktis

Secara praktis, hasil penelitian ini memberikan gambaran bagi pemerintah
daerah bahwa penguatan ekonomi digital serta perbaikan iklim investasi, baik PMA
maupun PMDN, dapat dijadikan salah satu instrumen kebijakan dalam upaya
meningkatkan Indeks Pembangunan Manusia di Provinsi Nusa Tenggara Timur.
Bagi kalangan investor, temuan ini menjadi masukan bahwa investasi yang
diarahkan pada sektor-sektor produktif dan padat karya berpotensi memberikan

dampak positif yang lebih besar terhadap kesejahteraan masyarakat. Sementara
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itu, bagi akademisi dan peneliti berikutnya, hasil penelitian ini dapat menjadi dasar
pijakan untuk mengembangkan model penelitian yang lebih komprehensif dengan

menambahkan variabel-variabel lain yang relevan.
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