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ANALISIS HUBUNGAN PENERAPAN KESELAMATAN DAN KESEHATAN
KERJA (K3) TERHADAP PRODUKTIVITAS PROYEK KONSOLIDASI
REHABILITASI GEDUNG SEKOLAH DI KABUPATEN BOJONEGORO

Oleh:

Ferra Febrianti

ABSTRAK

Penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan salah satu upaya
untuk menciptakan lingkungan kerja yang aman serta mendukung produktivitas pada
proyek konstruksi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
memengaruhi penerapan K3, menentukan faktor yang paling dominan, serta menganalisis
hubungan penerapan K3 terhadap produktivitas Proyek Konsolidasi Rehabilitasi Gedung
Sekolah di Kabupaten Bojonegoro. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif
dengan teknik pengumpulan data melalui penyebaran kuesioner kepada 30 responden
yang berasal dari 10 proyek Konsolidasi Rehabilitasi Gedung Sekolah di Kabupaten
Bojonegoro Tahun 2025. Analisis data dilakukan menggunakan Relative Importance
Index (RII) untuk menentukan faktor dominan, serta Korelasi Pearson dan Koefisien
Determinasi untuk menganalisis hubungan antara penerapan K3 dengan produktivitas
proyek. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat lima faktor yang memengaruhi
penerapan K3, yaitu Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD), Pengawasan Keselamatan,
Pelatihan K3, Kepatuhan Pekerja, dan Fasilitas Keselamatan. Faktor yang paling dominan
adalah Penggunaan APD dengan nilai RII sebesar 0,842. Hasil uji Korelasi Pearson
menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif dan signifikan antara penerapan K3
dengan produktivitas proyek dengan nilai koefisien korelasi 0,448 dan signifikansi 0,013.
Hasil koefisien determinasi menunjukkan nilai R Square sebesar 0,201, yang berarti
hubungan penerapan K3 mampu menjelaskan 20,1% variasi produktivitas proyek,
sedangkan 79,9% dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian. Dengan demikian,
penerapan K3 memiliki hubungan yang positif dengan produktivitas proyek sehingga
perlu diterapkan secara konsisten dalam pelaksanaan proyek konstruksi.

Kata kunci: Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3), Relative Importance Index (RIl),
Produktivitas Proyek, Korelasi Pearson, Proyek Konstruksi.
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ANALYSIS OF THE RELATIONSHIP BETWEEN OCCUPATIONAL SAFETY AND
HEALTH (OSH) IMPLEMENTATION AND PROJECT PRODUCTIVITY IN THE
SCHOOL BUILDING REHABILITATION CONSOLIDATION PROJECT IN
BOJONEGORO REGENCY

By:
Ferra Febrianti
ABSTRACT

The implementation of Occupational Safety and Health (OSH) is an essential effort to
create a safe working environment and support productivity in construction projects. This
study aims to identify the factors influencing OSH implementation, determine the most
dominant factor, and analyze the relationship between OSH implementation and project
productivity in the School Building Rehabilitation Consolidation Project in Bojonegoro
Regency. This research utilizes a quantitative method with data collected through
questionnaires distributed to 30 respondents across 10 School Building Rehabilitation
Consolidation projects in Bojonegoro Regency in 2025. Data analysis was conducted
using the Relative Importance Index (RII) to determine the dominant factor, alongside
Pearson Correlation and the Coefficient of Determination to analyze the relationship
between OSH implementation and project productivity. The results indicated five factors
influencing OSH implementation: the Use of Personal Protective Equipment (PPE),
Safety Supervision, OSH Training, Worker Compliance, and Safety Facilities. The most
dominant factor was the Use of PPE, with an RII value of 0.842. The Pearson Correlation
test revealed a positive and significant relationship between OSH implementation and
project productivity, with a correlation coefficient value of 0.448 and a significance value
of 0.013. The coefficient of determination yielded an R? value of 0.201, indicating that
OSH implementation accounts for 20.1% of the variation in project productivity, while
the remaining 79.9% is influenced by other factors outside the scope of this study. Thus,
OSH implementation has a positive relationship with project productivity and should be
applied consistently in construction project execution.

Keywords: Occupational Safety and Health (OSH), Relative Importance Index (RID),
Project Productivity, Pearson Correlation, Construction Project.
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